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1. COMUNICAZIONI DELLA F.I.G.C. 

2. COMUNICAZIONI DELLA L.N.D. 

3. COMUNICAZIONI DEL COMITATO REGIONALE 

3.1. Consiglio Direttivo 

3.1.1. CAMPIONATO REGIONALE JUNIORES STAGIONE SPORTIVA 2019/2020. 
A parziale modifica di quanto pubblicato nel Comunicato Ufficiale n° 12 del 26 settembre 2019 ha 

deliberato che per la sola Fase Provinciale sarà consentito l’utilizzo di quattro calciatori fuori quota 
nati dal 1° gennaio 1999 in poi. 
Esclusivamente dalla 2^ Fase (Regionale) sarà invece consentito l’impiego di tre fuori quota nati 
dal 1° gennaio 2000 come previsto dal Comunicato Ufficiale n°01 della Lega Nazionale Dilettanti. 

3.2. Segreteria 

3.2.1. RICHIESTA SVINCOLO PER INATTIVITÀ CALCIATORE DEL SETTORE 

GIOVANILE E SCOLASTICO – STAGIONE SPORTIVA 2019/2020) 

Il Presidente del Comitato Regionale Sardegna; 
- esaminata la rituale richiesta del calciatore giovane SANNIA Elias, nato il 19/07/2008 e 

tesserato a favore della Società USD Siniscola Montalbo; 
- preso atto del parere favorevole della Società di appartenenza, e del tesseramento con numero 

di matricola “2443690” emesso dalla Delegazione Provinciale di Nuoro;  
dispone lo svincolo in base al Comunicato Ufficiale n° 17 del Settore Giovanile e Scolastico (stagione 
sportiva 2019 / 2020). 

3.2.2. MECCANISMO PROMOZIONI/RETROCESSIONI (PLAY-OFF E PLAY OUT) 
STAGIONE SPORTIVA 2019/ 2020. 

Allegato al presente Comunicato Ufficiale, di cui farà parte integrante, si allega il meccanismo 
Promozioni/Retrocessioni relativo ai Campionati di “Eccellenza, Promozione, 1^ e 2^ Categoria, 
Allievi “Under 17” e Giovanissimi “Under 15” Regionali stagione sportiva 2019/2020. 

 

Federazione Italiana Giuoco Calcio 
Lega Nazionale Dilettanti 

 
DELEGAZIONE PROVINCIALE NUORO 

 
VIA FIUME N° 31- 08100 NUORO 

CENTRALINO: 0784 32186 
FAX: 0784 235548 

Indirizzi Internet:http://nuoro.figc-sardegna.it/  

e-mail: del.nuoro@lnd.it 

 STAGIONE SPORTIVA 2019 - 2020 
COMUNICATO UFFICIALE N°11 del 03 ottobre 2019 
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3.2.3. ANNUARIO CALENDARIO GARE- CAMPIONATI REGIONALI STAGIONE 

SPORTIVA 2019/2020 DI ECCELLENZA, PROMOZIONE, 1^ E 2^ CATEGORIA, 
ALLIEVI “UNDER 17” E GIOVANISSIMI “UNDER 15”. 

Allegato al presente Comunicato viene trasmesso, completo con gli impianti di gioco e gli orari 
gara di ogni singola Società, il Calendario gare di tutti i Campionati Regionali Stagione Sportiva 
2019/2020, aggiornato alla data odierna con variazioni e/o correzioni apportate successivamente alla 
prima pubblicazione. 

Le società sono pertanto invitate a prendere scrupolosa visione del predetto documento e a 
sostituire le versioni precedentemente scaricate con quella allegata al presente Comunicato. 
 

4. COMUNICAZIONI DELLA DELEGAZIONE PROVINCIALE 
4.1. Chiusura Uffici 
 Per opportuna conoscenza si comunica che gli Uffici della Delegazione Provinciale saranno 
chiusi al pubblico per l’intero pomeriggio di venerdì 4 c.m. e aperti nella sola mattina. Gli Uffici 
riapriranno con decorrenza da lunedì 7 ottobre 2019. Si rinnova, ancora una volta, l’invito a tutte le 
Società ad utilizzare esclusivamente i canali ufficiali di comunicazione con la Delegazione Provinciale 
e all’astenersi dal contattare il personale tanto ad utenze private e personali quanto fuori dagli orari e 
giorni lavorativi. A tal fine si richiamano i contatti ufficiali: Tel. 0784 32186 Mail: del.nuoro@lnd.it  
 

4.2. Precisazioni sui tesseramenti e loro decorrenza 
 Considerate le numerose richieste pervenute alla Delegazione Provinciale F.I.G.C. – L.N.D. 
Nuoro in merito al comportamento da adottarsi con giocatori tesserati (Dilettanti, Allievi e 
Giovanissimi) ma privi di tessera plastificata e/o provvisoria appare utile rispecificare quanto 
previsto dalle Norme Organizzative Interne Federali. Per tutte le competizioni agonistiche, in cui è 
quindi prevista la figura arbitrale, l’art. 71 delle N.O.I.F. intitolato: “Identificazione dei calciatori”, 
prevede che l’arbitro identifichi e verifichi la corrispondenza dei dati riportati sulla distinta di gioco, 
attraverso le seguenti possibilità: 1. La propria personale conoscenza; 2. Documento di identità e/o 
riconoscimento in corso di validità; 3. Fotografia autenticata da Comune; 4. Mediante apposite tessere 
(o attestazioni sostitutive, da intendersi quali tessere provvisorie) rilasciate dalla Lega o Settore di 
appartenenza. 
 
Visto quanto previsto dalla Norma, pertanto, tutti i Presidenti e i Dirigenti accompagnatori sono tenuti 
al puntuale rispetto della medesima. Di conseguenza, appare utile ricordare come non possano 
essere prese in considerazione continue richieste telefoniche di ratifica di tesseramenti, peraltro 
pervenuti in ritardo il venerdì sera o il sabato mattina, con Uffici chiusi, e nei due giorni antecedenti le 
gare. Il nuovo sistema di “Firma Elettronica”, difatti, equiparato alla precedente procedura di invio 
tesseramenti per raccomandata, traccia con data e ora precise, ogni pratica di tesseramento e degli 
eventuali allegati dalla loro creazione alla stampa, dal caricamento del documento firmato e scansionato 
alla sua trasmissione con “Firma Elettronica”, categorizzandone automaticamente l’approvazione 
per ordine di arrivo. Ciò sta a significare che, ad esempio, una pratica pervenuta nel pomeriggio di 
venerdì 27 settembre 2019, non potrà essere né verrà verificata e ratificata prima che non siano state 
verificate e ratificate quelle già in elenco per ordine di arrivo (data e ora), risultando pertanto infruttuosi 
tentativi di sollecito nell’approvazione di pratiche a discapito delle altre regolarmente pervenute e in 
attesa. 
 
N.B. Si ricorda infine che la verifica, la gestione ed eventuale approvazione delle pratiche di 
tesseramento Allievi e Giovanissimi, così pure come quelle di Esordienti, Pulcini, Primi Calci e 
Piccoli Amici, è esclusivamente demandata alla sola Delegazione Provinciale F.I.G.C. – L.N.D. 
Nuoro. Si invitano pertanto le Società a non avanzare tali richieste al Comitato Regionale 
Sardegna. 
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4.3. Campionato Allievi Provinciali 
 A seguito della chiusura delle iscrizioni al Campionato in appendice della Delegazione 
Provinciale F.I.G.C. – L.N.D. Ogliastra, risultando iscritte solo quattro società come da Comunicato 
Ufficiale n. 6 del 26 settembre 2019 della medesima Delegazione, è stato disposto l’accorpamento 
delle stesse al Girone Unico della Delegazione Provinciale F.I.G.C. – L.N.D. Nuoro. Ciò al fine di 
rendere ancor più corposo lo stesso e, conseguentemente, l’attività lungo la stagione sportiva. Pertanto 
il Girone risulta così composto: 
 

GIR. A 

A.S.D. BARISARDO 

A.S.D. BOLOTANESE 

S.S. ATLETICO BONO 

A.S.D. CORRASI JR5364 
OLIENA 

A.S.D. GIRASOLE 

A.S.D. PIZZINNOS 

G.S. POLISPORT NUORO 

POL. SILANUS 

POL. TALORO GAVOI 

G.S. TERTENIA 

U.S. TONARA 

U.S. TORPE’ 

A.S.D. TORTOLI’ 1953 

A.S.D. TUTTAVISTA GALTELLI 

 
Il Campionato Allievi Provinciali avrà inizio sabato 19 ottobre 2019. 
Con successivo Comunicato Ufficiale della scrivente Delegazione Provinciale verrà reso noto il 
calendario delle gare. 
 

4.4. Campionato Giovanissimi Provinciali 
 A seguito della proroga concessa con Comunicato Ufficiale n. 10 del 26.09.2019 alle società 
risultanti non aver effettuato l’iscrizione al Campionato in appendice, si riporta l’elenco delle Società 
regolarmente iscritte: 

ISCRITTE: 

S.S. ATLETICO BONO 

U.S. BENETUTTI 

POL. BITTESE 

POL. DORGALESE 

A.S.D. FANUM OROSEI 

A.S.D. FONNI CALCIO 

POL. GENNARGENTU DESULO 

S.S.D. IL MELOGRANO 

U.S.D. NUORESE CALCIO 1930 

A.S.D. OLIENA CALCIO 
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POL. ORANI 

G.S. POLISPORT NUORO 

POL. PURI E FORTI 

G.S. SA.DO.SAN. 

POL. SILANUS 

U.S.D. SINISCOLA MONTALBO 
SQ. A 

U.S.D. SINISCOLA MONTALBO 
SQ. B 

POL. SORGONO 

POL. TALORO GAVOI 

U.S. TONARA 

U.S. TORPE’ 

A.S.D. TUTTAVISTA GALTELLI’ 

Il Campionato Giovanissimi Provinciali avrà inizio domenica 20 ottobre 2019. 
A seguito della verifica dei saldi di ogni singola iscrizione, con successivo Comunicato Ufficiale 
della Delegazione Provinciale, verranno rese note la suddivisione in Gironi ed i calendari 
ufficiali.  

5. ATTIVITÀ DI BASE 
5.1. Tesseramenti Esordienti, Pulcini, Primi Calci e Piccoli Amici  
 Dalle verifiche effettuate nella data odierna dalla Delegazione Provinciale F.I.G.C. – L.N.D. 
Nuoro e nonostante l’imminente avvio dei Tornei e Raggruppamenti in appendice, si riportano i dati dei 
tesseramenti effettuati e risultanti suddivisi per categoria: 
 

ESORDIENTI 
TESSERATI 

SQUADRE 
ISCRITTE 

PULCINI 
TESSERATI 

SQUADRE 
ISCRITTE 

 
89 

 
36 

 
36 

 
38 

PRIMI CALCI 
TESSERATI 

SQUADRE 
ISCRITTE 

PICCOLI 
AMICI 

TESSERATI 

SQUADRE 
ISCRITTE 

 
20 

 
27 

 
12 

 
21 

 
Inoltre, su un totale di 38 società aventi effettuato iscrizioni in almeno una categoria dell’Attività di Base, 
ben 30 società risultano avere zero tesserati alla data odierna. 
 
La Delegazione Provinciale F.I.G.C. – L.N.D. Nuoro, d’intesa con il Coordinamento Regionale del 
Settore Giovanile e Scolastico e il Responsabile Provinciale S.G.S. Nuoro, richiama tutte le Società al 
rispetto dei tempi e delle procedure indicate e previste al fine di rendere piacevole e continua l’attività 
per tutti i propri tesserati, senza ritardi, posticipi né irregolarità. 
 

N.B. Si precisa che non sarà consentito, in alcun modo, l’ingresso ai campi e l’impiego di 
giocatori sprovvisti di tessera provvisoria e/o definitiva rilasciata dalla Delegazione Provinciale 
sulla propria “Area Società” né è prevista alcuna deroga alla disputa di gare senza la reciproca 
verifica dei tesseramenti provvisori/plastificati. 
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5.2. Tornei Esordienti e Pulcini – Fase Autunnale 
 Nonostante le proroghe concesse a martedì 2 ottobre 2019 per le regolarizzazioni delle 
iscrizioni non rese definitive né trasmesse con “Firma Elettronica” da alcune Società, così come per 
l’esecuzione ex novo delle stesse da parte delle Società non aventi effettuato alcuna iscrizione nei 
termini previsti dal bando (23.09.2019), si indicano di seguito le Società che non hanno provveduto a 
quanto sopra. Le stesse sono pertanto da considerarsi a tutti gli effetti non iscritte alla data odierna: 
 

a. U.S. BENETUTTI; 
b. POL. GENNARGENTU DESULO; 
c. G.S. MEANA SARDO; 
d. POL. ORUNESE; 
e. U.S. TONARA; 
f. POL. PURI E FORTI (Pulcini); 

 
Le Società indicate in grassetto nero devono provvedere a rendere definitivo il documento di 
iscrizione, ancora provvisorio, a stamparlo, compilarlo e trasmetterlo con “Firma Elettronica”. Le 
Società indicate in grassetto rosso non hanno effettuato alcuna iscrizione all’Attività di Base.  
 
Le stesse dovranno richiedere l’apertura a sistema con mail ufficiale a del.nuoro@lnd.it indicando tanto 
la categoria quanto il numero di squadre per cui si chiede l’iscrizione. Per entrambe il tutto deve 
essere attuato e regolarmente trasmesso con “Firma Elettronica” entro e non oltre lunedì 7 ottobre 
2019.  
 
N.B. Alle suddette Società che regolarizzeranno nel termine sopra indicato verrà garantita 
l’attività con l’inserimento successivo nei Gironi utili. 

 

5.3. Torneo Esordienti – Fase Autunnale 
 Allo scadere dei termini fissati con bando pubblicato su proprio Comunicato Ufficiale n. 6 del 
30.08.2019 a lunedì 23 c.m. e della ulteriore e successiva proroga alle iscrizioni fissata a martedì 1° 
ottobre 2019 concessa con Comunicato Ufficiale n. 10 del 26.09.2019 per le Società che non  hanno 
presentato la domanda di iscrizione nei termini previsti dal Bando, risultano iscritte al Torneo Esordienti 
– Fase Autunnale le società di seguito elencate: 
 

ISCRITTE: 
ASDPOL ARITZO 1977 

S.S. ATLETICO BONO 

A.P.D. ATLETICO NUORO 
POL. BITTESE 

A.S.D. BORORE 1967 

A.S.D. CALAGONONE 

A.D.P. LA CALETTA 

A.S.D. CORRASI JR5364 
POL. DORGALESE SQ. A 
POL. DORGALESE SQ. B 

ASD FANUM OROSEI SQ. A 

ASD FANUM OROSEI SQ. B 

SOC. FOLGORE MAMOIADA 

A.S.D. FONNI CALCIO 

S.S.D. IL MELOGRANO 
U.S. IRGOLESE 
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A.S.D. LUPI DEL GOCEANO 
SQ. A 

A.S.D. LUPI DEL GOCEANO 
SQ. B 

A.S.D. NULESE 

A.S.D. OLIENA CALCIO 

POL. ORANI 
A.C. OROTELLI 

POL. OVODDA 

A.S.D. PIZZINNOS SQ. A 
A.S.D. PIZZINNOS SQ. B 
G.S. POLISPORT SQ. A 
G.S. POLISPORT SQ. B 

POL. D. POSADA 

POL. PURI E FORTI 

ASD PR. CALCIO SINISCOLA 

G.S. SA.DO.SAN. 
POL. SILANUS 

U.S.D. SINISCOLA 
MONTALBO 

POL. SORGONO 
POL. SUPRAMONTE 
POL. TALORO GAVOI 

U.S. TORPE’ 

 
Le Società indicate con grassetto nero nell’elenco di cui sopra sono quelle integrate rispetto al 
precedente elenco pubblicato nel Comunicato Ufficiale n. 10 della Delegazione in quanto hanno 
effettuato le iscrizioni fuori dai termini previsti dal bando e nel periodo di proroga concesso. 
 
A breve, con successivo Supplemento al Comunicato Ufficiale, verranno rese note le 
suddivisioni in Gironi, i calendari e i Regolamenti. 
 
Come da indirizzi del Coordinamento Regionale S.G.S. Sardegna, il Torneo Esordienti – Fase 
Autunnale avrà inizio domenica 13 ottobre 2019. 
 

5.4. Torneo Pulcini – Fase Autunnale 
 Allo scadere dei termini fissati con bando pubblicato su proprio Comunicato Ufficiale n. 6 del 
30.08.2019 a lunedì 23 c.m. e della ulteriore e successiva proroga alle iscrizioni fissata a martedì 1° 
ottobre 2019 concessa con Comunicato Ufficiale n. 10 del 26.09.2019 per le Società che non  hanno 
presentato la domanda di iscrizione nei termini previsti dal Bando, risultano iscritte al Torneo Pulcini – 
Fase Autunnale le società di seguito elencate: 
 

ISCRITTE: 
ASDPOL ARITZO 1977 

S.S. ATLETICO BONO SQ. A 

S.S. ATLETICO BONO SQ. B 

A.P.D. ATLETICO NUORO 
POL. BITTESE 

A.S.D. BOLOTANESE 
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A.S.D. BORORE 1967 

A.S.D. CALAGONONE 

A.D.P. LA CALETTA 

A.S.D. CORRASI JR5364 
POL. DORGALESE SQ. A 
POL. DORGALESE SQ. B 
A.S.D. FANUM OROSEI 

SOC. FOLGORE MAMOIADA 

A.S.D. FONNI CALCIO 

S.S.D. IL MELOGRANO 
U.S. IRGOLESE 

A.S.D. LUPI DEL GOCEANO 
A.S.D. S.G. NUORESE 

A.S.D. NULESE 

A.S.D. OLIENA CALCIO 

POL. ORANI 
A.C. OROTELLI 

POL. OVODDA 

A.S.D. PIZZINNOS SQ. A 
A.S.D. PIZZINNOS SQ. B 
G.S. POLISPORT SQ. A 
G.S. POLISPORT SQ. B 

POL. D. POSADA 

ASD PR. CALCIO SINISCOLA 

G.S. SA.DO.SAN. 
POL. SILANUS 

U.S.D. SINISCOLA 
MONTALBO 

POL. SORGONO 
POL. SUPRAMONTE SQ. A 
POL. SUPRAMONTE SQ. B 

POL. TALORO GAVOI 

U.S. TORPE’ 

A.S.D. TUTTAVISTA GALTELLI 

 
Le Società indicate con grassetto nero nell’elenco di cui sopra sono quelle integrate rispetto al 
precedente elenco pubblicato nel Comunicato Ufficiale n. 10 della Delegazione in quanto hanno 
effettuato le iscrizioni fuori dai termini previsti dal bando e nel periodo di proroga concesso. 
 
A breve, con successivo Supplemento al Comunicato Ufficiale, verranno rese note le 
suddivisioni in Gironi, i calendari e i Regolamenti. 
 
Come da indirizzi del Coordinamento Regionale S.G.S. Sardegna, il Torneo Pulcini – Fase 
Autunnale avrà inizio sabato 12 ottobre 2019. 
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5.5. Raggruppamenti Primi Calci e Piccoli Amici – Fase Autunnale 
 Dalle verifiche effettuate dalla scrivente Delegazione Provinciale, risulta che al termine delle 
iscrizioni, fissato con apposito Bando al 23 settembre 2019 sono numerose le Società che non hanno 
provveduto alle regolari procedure di adesione ai Raggruppamenti Primi Calci e Piccoli Amici. 
 
Con formali richieste datate nel periodo compreso tra il 26 settembre 2019 ed il 2 ottobre 2019, le 
Società U.S. TONARA, POL. ORANI, G.S. POLISPORT NUORO, U.S.D. SINISCOLA MONTALBO e 
POL. PURI E FORTI richiedono le iscrizioni straordinarie fuori dai termini previsti dal bando, che 
devono intendersi accolte purché vengano perfezionate nella propria “Area Società”. 
 
N.B. Anche tutte le altre Società che non hanno provveduto ad effettuare le iscrizioni nei termini 
previsti dal bando dovranno obbligatoriamente e preventivamente richiedere, con mail formale a 
del.nuoro@lnd.it e a firma del Presidente, l’apertura straordinaria a sistema delle iscrizioni, con 
relativa indicazione delle categorie e del numero squadre, motivando il mancato rispetto dei 
termini previsti da bando. Le operazioni di richiesta mediante mail formale, stampa, 
compilazione, caricamento e trasmissione con “Firma Elettronica” nella propria “Area Società” 
dovranno avvenire entro e non oltre il giorno martedì 8 ottobre 2019, a pena del mancato 
inserimento negli organici dell’attività in appendice. 
 

5.6. Raggruppamenti Primi Calci – Fase Autunnale 
 Allo scadere dei termini, fissati con bando ufficiale al 23 settembre 2019, risultano regolarmente 
iscritte ai Raggruppamenti Primi Calci le seguenti società: 
 

ISCRITTE: 
ASDPOL ARITZO 1977 

S.S. ATLETICO BONO 

A.P.D. ATLETICO NUORO 
POL. BITTESE 

A.S.D. BOLOTANESE 

A.S.D. BORORE 1967 

A.S.D. CALAGONONE 

POL. DORGALESE 

A.S.D. FANUM OROSEI 

SOC. FOLGORE 
POLISPORTIVA 

A.S.D. FONNI CALCIO 

A.D.P. LA CALETTA 

A.S.D. LUPI DEL GOCEANO 
U.S. OLLOLAI 
POL. ORANI 

A.C. OROTELLI 

POL. OVODDA 

G.S. POLISPORT NUORO 
POL. D. POSADA 

A.S.D. PR. C. SINISCOLA 

POL. SILANUS 

U.S.D. SINISCOLA 
MONTALBO 

POL. SORGONO 
POL. TALORO GAVOI 
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U.S. TORPE’ 

A.S.D. TUTTAVISTA 
GALTELLI’ SQ. A 

A.S.D. TUTTAVISTA 
GALTELLI’ SQ. B 

 
Le Società indicate in grassetto rosso nell’elenco di cui sopra hanno esclusivamente aperto un 
documento provvisorio di iscrizione. Le stesse sono tenute, ai fini della regolarizzazione e 
dell’inserimento nell’organico dei Raggruppamenti in appendice, a stampare, firmare e timbrare, 
scansionare, ricaricare e trasmettere tutti i documenti in iscrizione mediante la “Firma Elettronica” entro 
e non oltre lunedì 7 ottobre 2019, a pena del mancato inserimento nei medesimi organici. 
 

5.7. Raggruppamenti Piccoli Amici – Fase Autunnale 
 Allo scadere dei termini, fissati con bando ufficiale al 23 settembre 2019, risultano regolarmente 
iscritte ai Raggruppamenti Piccoli Amici le seguenti società: 
 

ISCRITTE: 
ASDPOL ARITZO 1977 

A.P.D. ATLETICO NUORO 
POL. BITTESE 

A.S.D. BOLOTANESE 

POL. DORGALESE A.S.D. 

A.S.D. FANUM OROSEI 

A.S.D. FONNI CALCIO 

A.D.P. LA CALETTA 

A.S.D. LUPI DEL GOCEANO 
POL. ORANI 

A.C. OROTELLI 

POL. OVODDA 

G.S. POLISPORT NUORO 
POL. D. POSADA 

A.S.D. PR. C. SINISCOLA 

POL. PURI E FORTI 
POL. SILANUS 

U.S.D. SINISCOLA 
MONTALBO 

U.S. TONARA 
U.S. TORPE’ 

A.S.D. TUTTAVISTA 
GALTELLI’ 

 
Le Società indicate in grassetto rosso nell’elenco di cui sopra hanno esclusivamente aperto un 
documento provvisorio di iscrizione. Le stesse sono tenute, ai fini della regolarizzazione e 
dell’inserimento nell’organico dei Raggruppamenti in appendice, a stampare, firmare e timbrare, 
scansionare, ricaricare e trasmettere tutti i documenti in iscrizione mediante la “Firma Elettronica” entro 
e non oltre lunedì 7 ottobre 2019, a pena del mancato inserimento nei medesimi organici. 
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6. COMUNICAZIONI DEL COORDINAMENTO REGIONALE SARDEGNA 

DEL SETTORE GIOVANILE E SCOLASTICO 

6.1. Settimana Europea  Dello Sport - Play Days - Calcio Femminile 
–  Pula 10.10.2019 

Causa problemi organizzativi correlati anche alle manifestazioni in difesa dell’ambiente delle 
scolaresche e la conseguente rinuncia all’evento Play Days da parte delle stesse il 27.09.2019, il 
Coordinamento Regionale Sgs ha ritenuto rinviare la manifestazione prevista per  Giovedì 10 Ottobre 
2019. Al fine di una organizzazione adeguata dell’evento si comunica che la partecipazione delle scuole 
e delle società va comunicata entro e non oltre Martedì 08.10.2019 al seguente indirizzo mail: 
sardegna.sgs@figc.it inserendo numero ed età delle ragazze partecipanti, come da modello in allegato 
al presente C.U..  
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